
健康増進イベント

月度 （概要） 実施日 参加者/実施団体 実施場所/店舗

3月 【たつの市】健康イベント 2024年3月4日（月） たつの市 マックスバリュ揖保川店

3月 【岡山市】フレイル健康チェック測定会 2024年3月5日（火）・6日（水） 岡山市・大塚製薬 マルナカ彦崎店

3月 【岡山市】フレイル健康チェック測定会 2024年3月11日（月）・12日（火） 岡山市・大塚製薬 マルナカ岡山平井店

3月 【たつの市】健康イベント 2024年3月11日（月） たつの市健康福祉課 マックスバリュ揖保川店

3月 【たつの市】健康イベント 2024年3月13日（水） たつの市 マックスバリュ新宮店

3月 【岡山市】フレイル健康チェック測定会 2024年3月21日（木）・22日（金） 岡山市・大塚製薬 マルナカ平島店

5月 【たつの市】健康イベント 2024年5月27日（月） たつの市健康課・明治安田生命 マックスバリュ御津店

6月 【たつの市】健康イベント 2024年6月10日（月） たつの市健康福祉課 マックスバリュ新宮

6月 【太子町】健康イベント 2024年6月19日（水） 太子町　さわやか健康課 マックスバリュイオンタウン太子店

9月 【東広島市】フジ健康フェスタ 2024年9月14日(土) 東広島市、フジ フジグラン東広島

9月 【香川県中讃保健福祉事務所】健康ｲﾍﾞﾝﾄ 2024年9月20日（金） 香川県中讃保健福祉事務所健康福祉課 マルナカスーパーセンター宇多津店

10月 【岡山市】フレイル健康チェック測定会 2024年10月18日（金） 岡山市・大塚製薬 マルナカ庭瀬店

10月 【岡山市】フレイル健康チェック測定会 2024年10月16日（水）・17日（木） 岡山市・大塚製薬 マルナカ平福店

10月 【たつの市】健康イベント 2024年10月21日（月） たつの市健康福祉課 マックスバリュ龍野店

1月 【たつの市】健康イベント 2025年1月15日（水） たつの市健康福祉課 マックスバリュ龍野西

行政と連携した食育活動

月度 （概要） 実施日 参加者/実施団体 実施場所/店舗

5月 広島市食育イベント（野菜・減塩） 2024年5月20日(月) 広島市安佐北保健センター フジグラン高陽

5月 広島市食育イベント（防災・保存食） 2024年5月30日(木) 広島市中保健センター フジグラン広島

6月 山口市食育イベント 2024年6月18日(火) 山口市・山口市食生活改善推進協議会 マックスバリュ吉敷店

6月 山陽小野田市食育イベント 2024年6月25日(火) 山陽小野田市健康増進課・食生活改善推進協議会 マックスバリュ小野田店

9月 広島市中区防災イベント(食育) 2024年9月29日(日) フジ白島店・中保健センター 白島小学校

10月 岩国市食育イベント 2024年10月15日(火) 岩国市保健センター・周東地区食育推進委員 ザ・ビッグ周東店


