
 

 

【ジムエリア】 

本格的なトレーニングマシンと疲労回復や身体のコンディション調整を目的としたマシンを配

置。専門的知識を持ったインスタラクターがお客さま一人ひとりの目的にあった運動方法をア

ドバイスします。 

 

【スタジオプログラム】 

プレコリオレッスンだけでなく、ヨガやピラティス、健康増進を目的とした簡単なエクササイズ

など、豊富な種類のプログラムをラインナップします。 

 

【温浴・その他サービス】 

水風呂付きのドライサウナやスパ、美肌やアンチエイジング効果が期待できるコラーゲンマシン

など、疲労回復や美容などの様々なサービスを取り揃えています。 

 

【フィッタキッズスクール】 

スイミング、体育、ダンスに加え、プログラミングスクールを開講します。 

 

 

 

 

２０２４年７月１日 

 

「（仮称）フィッタ衣山
きぬやま

店」オープンのお知らせ 
 

 株式会社フジ・スポーツ＆フィットネス（本社：愛媛県松山市、代表取締役社長：古泉
こいずみ

 有
ゆう

浩
こう

）

は、愛媛県松山市に１８店舗目となる「（仮称）フィッタ衣山店」をオープンいたしますので、その

概要についてお知らせします。 

 「（仮称）フィッタ衣山店」はトレーニングジム、スタジオ、プール、温浴を備えた総合フィット

ネスクラブです。本格的にトレーニングしたい、スタジオプログラムを楽しみたい、お風呂やサウ

ナ・プールを利用したいなど、様々な目的に沿ったご利用が可能です。 

 今後も当社は、フィッタブランドである「安心」「快適」「楽しさ」「ふれあい」という４つの基本

的価値を軸に会員様をはじめ地域にくらす人々の心身の健康づくりのお手伝いをしてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【施設概要】 

 店 舗 名：（仮称）フィッタ衣山店 

 住 所：愛媛県松山市衣山１丁目 

 店 舗 面 積：２，３１４㎡（約７００坪） 

 施 設 内 容：トレーニングジム、スタジオ（２面）、２５ｍプール、浴室、ドライサウナ、 

       ロッカールーム、パウダールーム、リラクゼーション等 

 営 業 時 間：平日９：００～２３：００、土日祝９：００～２０：００ 

 休 館 日：毎週月曜日 

 駐 車 場：約２３０台 

 オープン日：２０２４年８月中旬（予定） 

 

【本件に関するお問い合わせ先 ＜株式会社フジ・スポーツ＆フィットネス＞】 

  電 話 番 号：０８９－９２２－８６７２ 所 在 地：愛媛県松山市宮西一丁目５番１０号 

  ホームページ：https://www.fitta.jp/                

          以 上 
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